Esenciales 100 Plan de Lectura Biblica

Espero con ansias nuestro viaje este ailo mientras buscamos vivir
nuestra mision. Nuestra misién en DFBC es Existimos para glorificar a
Dios multiplicando discipulos que inviten a todos los pueblos a unirse
a Jesucristo en un viaje que da vida, transforma vidas y es para toda
la vida.
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Jesus les dijo a sus discipulos que para ser fructiferos, tenian que !
permanecer en él (Juan 15:4). Esa frase “Permaneced en mi”

capta lo que, como personal, sentimos que es donde Dios nos esta Ilamando a crecer.

Creemos firmemente que este sera un afio en el que el Sefior nos llamara a crecer mas y mas
fuertes en nuestro compromiso y relacidon con él. Experimentaremos momentos en la cima de
la montafia de gran gozo y valle bajo desafios a nuestra fe. Independientemente de las
circunstancias, creo no hay nada mas importante y fundamental para nuestro andar con Cristo
gue nuestra continua dependencia del Sefior en la Palabra y la Oracidn tanto individualmente
como en comunidad. Mi oracién es que este sera un ano para crecer en nuestro compromiso
con Cristo que lleva a la multiplicacion.

Este Plan de Lectura Biblica 100 Permanecer Esencial ha sido disefiado como un primer paso en
el camino y direccidn correcta. Porque muchos de nosotros luchamos por mantenernos al dia
con las demandas diarias de la vida y los planes que requiere mas tiempo, esto le dard Ia
oportunidad de experimentar la unidad de la Biblia enfocdndose en la columna vertebral
narrativa en estos 100 pasajes. La Biblia es una historia unificada que apunta a Jesucristo. Leer
y meditar en oracidon en su Biblia este afio por lo menos dos veces por semana le dara la
oportunidad de tener una buena idea de lo que trata la historia. Ademas, este plan esta
disponible en la App de la Biblia para que acceda al texto y gratis en cualquier lugar y en
cualquier momento que usted lo desee. Si no sabe cdmo acceder a esta aplicacion, escanee el
codigo QR para ver la Biblia App tutorial en nuestro sitio web.

Por ultimo, utilice el cédigo QR que estd aqui a la derecha para consultar nuestro boletin
informativo semanal .

iBienvenido al viaje!

Miguel Lopez.
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Orientacion para la lectura de la Biblia y la Oracidn de intercesion
En las siguientes secciones encontrara algunas sugerencias para ayudarle a lograr tres
objetivos.

Primero, el plan de lectura Esencial 100 lo guiara a través de la historia principal de la Biblia en
un ano. La mayoria de los cristianos no leen su Biblia semanalmente. Si nunca lo has hecho,
jesta es tu oportunidad de profundizar en tu relacion con Dios! En segundo lugar, me gustaria
animarte este afio a desarrollar un ritmo regular de oracién en tu vida devocional. La oracién
del Sefior sera el modelo que seguiremos para orar por las necesidades de nuestra iglesia
individual y colectiva. Use el cddigo QR en la seccidn de oracidn a continuacion para acceder a
nuestra guia de oracidén semanal de la iglesia y ayudenos a orar por las necesidades actuales
de nuestra congregacion.

Tercero, al final de este documento, encontrara una seccién de oracion titulada mi lista de
cada uno para llegar a uno. Este afio me gustaria desafiar a nuestra familia de la iglesia a orar
por cuatro personas durante 12 meses para que lleguen a conocer al Sefior. La mayoria de los
cristianos no comparten su fe con regularidad. Me gustaria pedirte que me ayudes a cambiar
eso. Si comparte el evangelio con cuatro personas este afio, es probable que al menos una
llegue a conocer al Seifor (mire la parabola del sembrador en Mateo 13:1-9). Lea las
instrucciones sobre como leer la Biblia para conocer la palabra de Dios y como orar segun la
voluntad de Dios. Use la lectura de la Biblia y los ritmos de oracidn como ruedas de
entrenamiento para guiar su viaje de lectura y oracion. Espero que los encuentre utiles
mientras permanece en Cristo. Por ultimo, utilice el cédigo QR de esta pagina para consultar
nuestro boletin informativo semanal. Esta herramienta lo mantendra al tanto de lo ultimo en
DFBC. Gracias por responder a la invitacidon de seguir a JesuUs.

iEspero con ansias caminar juntos en el viaje!
Miguel Lopez
DFBC Pastor




Como leer la Biblia para conocer la palabra de Dios

“Abre mis ojos para que vea las maravillas de tu ley” Salmo 119: 18

La Biblia no es como ningun otro libro. La Biblia es la palabra escrita de Dios inspirada por su Espiritu Santo que apunta a
la Palabra viva de Dios, nuestro Sefior y Salvador, Jesucristo.

Este plan de lectura de la Biblia incluye lecturas del Antiguo y Nuevo Testamento todos los dias con Salmos entrelazados.
Esta organizado en orden candnico. Esto significa que las lecturas siguen mas o menos el desarrollo teolégico y cronolégico
de los libros de la Biblia de una manera que apunta a la naturaleza complementaria de los Testamentos. El Antiguo
Testamento es el relato escrito de las promesas de Dios a su pueblo. El Nuevo Testamento es el cumplimiento de Dios de
sus promesas a través de su Hijo Jesucristo.

Para aprovechar al maximo su lectura de la Biblia, me gustaria alentarlo a que reserve un momento especial de su dia para
dejar espacio para que Dios le hable a través de los pasajes que leera y a través de la oracién. Busque un lugar donde
pueda prestar atencion a Dios, aunque sea por unos minutos. No hay nada mas vital para su relacidn con Dios que orar,
leer, y meditar en la Biblia.

También me gustaria animarte a tener un diario donde puedas registrar tus conversaciones con Dios. No tiene por qué ser
elegante, basta con un cuaderno que dediques a este fin. Por lo menos, use la columna de la derecha en este plan de
lectura para registrar la idea principal que Dios quiere comunicarle cada dia.

Los siguientes cuatro pasos son una guia que puede utilizar para prepararse para escuchar a Dios. Muchos cristianos los
han seguido a lo largo de la historia para experimentar la presencia de Dios al leer las Escrituras.

1. Leer: Pase un minuto en oracion silenciosa y pidale al Sefor que le hable a través del pasaje asignado para el
dia. Pidale que prepare su corazon para recibir su palabra con humildad. Si el tiempo lo permite, Iéalo un par de
veces para asegurarse de que estd escuchando la voz del Espiritu. Preste atencidn a cualquier cosa en particular
que el Espiritu Santo pueda hacer que se dé cuenta o atraiga su interés.

2. Reflexiona: después de leer el pasaje, vuelve a cualquier seccidon que te haya llamado la atencién y léelo de
nuevo lentamente. Medite en el pasaje por un momento y pidale al Sefior que le muestre lo que estd sucediendo
en el pasaje y lo que significa en su contexto. Pidale que le muestre lo que quiere decirle a través de este pasaje
en este momento de su vida. Registre sus pensamientos y conversaciones de oracidn en su diario para una mayor
reflexion. Use el pequeiio espacio provisto para su lectura diaria para capturar un pensamiento o pregunta para
una mayor reflexién o accion.

3. Responde: Pidele al Sefior que te muestre lo que quiere que hagas en respuesta a su verdad revelada. ¢Hay
algun ejemplo a seguir? éUna orden a obedecer? ¢Un pecado que confesar y abandonar? Sea lo mas especifico
posible. Capture sus pensamientos en su diario y pidale al Sefior que le dé el valor para obedecerle.

4. Descanso: Dedique unos minutos a la adoracidn, agradeciendo a Dios por hablarle. Permita que la palabra de
Dios empape su ser interior con la paz de Cristo y descanse en su provision a través de Jesucristo. Pidale al Sefior
que le dé la fuerza para permanecer en él hoy y agradézcale por su provisién en su vida a través de su Hijo
Jesucristo.
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EM EL PRINCIPIC
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33. David v Soliat
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37. El Rew Salomon
32. El Templo de Salomoan
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40. La caida de Jeru=salen
LMOS Y PRONERBIOS
41 . El Sefior e=s Mi Pastor
42 Tiene Kis=ericordia de i
43 Alabado sea el Senor
44 Sabiduria divina
45 Prowverbios de Salomon
5 PROFETAS
45, Sufrimientos del =iervo
47 . El lamado de Jeremias v 2l mensaje
48 Daniel en el fo=o de lo= leones
49 La Hi=toria de Jonas
50. El Dia del juicio
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Genesiz 1:1-2:25
Génesizs 3:1-24
Senesizs 5:5-7:24
Géne=si= 8:1-9:17
Génesiz 11:1-9

Senesiz 12:1-20
Gene=siz15:1-15:21
Senesiz 21:1-22:19
Senesis 27:1-28:22
Genesizs 32:1-33:20

Senesizs 37:1-35
Geénesi=s 39:1-41:57
Genesiz 42:1-33
Génesis 43:1-44:34
Séenesis 45:1-45:7

Exodo 1:1-2:25
Exodo 3:1-4:17
Exodo 6:28-11:10
Exodo 12:1-42
Exodo 13:17-14:31
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Jo=sue 1:1-18
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1 Reyves 16281912
2 de Reyes F5:1-30

Salmo=s 23:1-5

Salmo=s 51:1-51:19
Salmo=s 103:1-22
Frowverbios1:1-4:27
Prowverbio=s 16:1-13:24

Izaia=s 51:1-53:12
Jeremias 1:1-3:5
Cani=l 6:1-28
Jona=s 1:1-4:11
Malaguias 1:1-4:5



MUEVD TESTAMEMNTO

LA PALABRA WINVA
51. El wverbo hecho carne
52. El men=saje del angel Gabriel
£3. El Macimiento de Jesis
54, Juan el Bautista
55. Bautismo v Tentacion
S EMNSEMANFAS DE JESUS
55, Sermon del Monte-Parte 1
7. Serman del Monte -Parte 2
5&. El reino de los cielos
59. El Buen samaritano
&0. Perdido v encontrado
LOS MILAGROS DE JESUS
1 &1. Alimentando los cinco mil
O &2 Caminando sobre el agua
0 &3. Sanando al ciego
0 &4 Sanando al poseido
0 &85. Levantando a lazaro de la muerte
LA CRUZ DE CRISTO
85. La dttima cena
a7, Arresto v iuin;iu:n
&&. La Crucificcion
659. La Resurreccion
70. La Ascensidn
EL NHACIMIENTO DE L& MGLESLA
71. El dia de Pentecostés
72. Crecimiento v Persecucion
T73. El primer Martir
74, Compartiendo la palabra
75, Las Buenas nuevas para todos
LOS WIAJES DE PABLO
1 7&. El Camino a Damasco
[0 77. El Primer VWiaje Misionero
O 73. El Concilio en Jerusaléen
O 79. Ma=s “iajes Misioneros
O 2Z0. ElViaje a Roma
PABLDO A LAS IGLESIAS
O 31. Ma=s gue Conquistadores
O 32Z. Los Frutos del Espiritd
O &23. La Armadura de Dios
O 24. Regocijate en el Sefior
O 25 La Supremacia de Cristo
PABLO A LOS LIDERES
1 35 Ancianos v Diaconos
[0 2Z7. El Amor al Dinero
0 2&8. Buenos Soldados de Cristo
[0 29 Toda la Escritura es inspirada por Dios
O 90. LaVenida del Senor
LAS ENSENAMNAAS DE LOS APOSTOLES
1 91. La manera mas excelente
O %Z. Una Muewa Creacion en Cristo
0 53 Una Esperanza Wiva
0 %94 Few Obras
0 55 Amarse unos a otros
LA REVELACION
95, Una Yoz v una Wision
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Juan 1:1-18
Lucas 1:1-80
Lucas Z:1-40
Lucas 3:1-20
Mateo 3:13-4:17

Mateo 5:1-6:4
Mateo 6:5-7:25
Mateo 13:1-58
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Lucas 15:1-32
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Hechos 1:1-11
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Hechos 16:1-20:38
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1 Tes. 4:13-5:11
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Santiago 1:1-2:26
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Como leer la Biblia para conocer la palabra de Dios

“Abre mis ojos para que vea las maravillas de tu ley” Salmo 119: 18

La Biblia no es como ningun otro libro. La Biblia es la palabra escrita de Dios inspirada por su
Espiritu Santo que apunta a la Palabra viva de Dios, nuestro Sefior y Salvador, Jesucristo.

Este plan de lectura de la Biblia incluye lecturas del Antiguo y Nuevo Testamento todos los dias
con Salmos entrelazados. Esta organizado en orden candnico. Esto significa que las lecturas
siguen mas o menos el desarrollo teoldgico y cronoldgico de los libros de la Biblia de una manera
gue apunta a la naturaleza complementaria de los Testamentos. El Antiguo Testamento es el
relato escrito de las promesas de Dios a su pueblo. El Nuevo Testamento es el cumplimiento de
Dios de sus promesas a través de su Hijo Jesucristo.

Para aprovechar al maximo su lectura de la Biblia, me gustaria alentarlo a que reserve un
momento especial de su dia para dejar espacio para que Dios le hable a través de los pasajes
que leerdy a través de la oracién. Busque un lugar donde pueda prestar atencién a Dios, aunque
sea por unos minutos. No hay nada mas vital para su relacion con Dios que orar, leer, y meditar
en la Biblia.

También me gustaria animarte a tener un diario donde puedas registrar tus conversaciones con
Dios. No tiene por qué ser elegante, basta con un cuaderno que dediques a este fin. Por lo
menos, use la columna de la derecha en este plan de lectura para registrar la idea principal que
Dios quiere comunicarle cada dia.

Los siguientes cuatro pasos son una guia que puede utilizar para prepararse para escuchar a
Dios. Muchos cristianos los han seguido a lo largo de la historia para experimentar la presencia
de Dios al leer las Escrituras.

1. Leer: Pase un minuto en oracidn silenciosa y pidale al Seifor que le hable a través del
pasaje asignado para el dia. Pidale que prepare su corazdn para recibir su palabra con
humildad. Si el tiempo lo permite, Iéalo un par de veces para asegurarse de que esta
escuchando la voz del Espiritu. Preste atencidon a cualquier cosa en particular que el
Espiritu Santo pueda hacer que se dé cuenta o atraiga su interés.

2. Reflexiona: después de leer el pasaje, vuelve a cualquier seccion que te haya llamado
la atencidn y léelo de nuevo lentamente. Medite en el pasaje por un momento y pidale al
Sefior que le muestre lo que esta sucediendo en el pasaje y lo que significa en su contexto.
Pidale que le muestre lo que quiere decirle a través de este pasaje en este momento de
su vida. Registre sus pensamientos y conversaciones de oracidén en su diario para una
mavyor reflexion. Use el pequeiio espacio provisto para su lectura diaria para capturar un
pensamiento o pregunta para una mayor reflexiéon o accion.



3. Responde: Pidele al Sefior que te muestre lo que quiere que hagas en respuesta a su
verdad revelada. ¢ Hay algun ejemplo a seguir? ¢Una orden a obedecer? ¢Un pecado que
confesar y abandonar? Sea lo mas especifico posible. Capture sus pensamientos en su
diario y pidale al Sefor que le dé el valor para obedecerle.

4. Descanso: Dedique unos minutos a la adoracién, agradeciendo a Dios por hablarle.
Permita que la palabra de Dios empape su ser interior con la paz de Cristo y descanse en
su provision a través de Jesucristo. Pidale al Sefior que le dé la fuerza para permanecer en
él hoy y agradézcale por su provision en su vida a través de su Hijo Jesucristo.



cdmo orar segun la voluntad de Dios

En Mateo 6: 9-13 JesuUs les dio a sus discipulos un modelo instruyéndoles sobre cémo debian
orar. Quizas hayas crecido conociendo esta oracién como la oracion del Sefior. Esta oracion cubre
dos prioridades estratégicas de nuestra vida de oracién. La primera seccién de la oracion
(versiculos 9 y 10) se enfoca en la supremacia de Dios sobre nuestras vidas. La segunda seccidn
(versiculos 11-13) se enfoca en nuestra dependencia de él para satisfacer nuestras necesidades.
Use los siguientes movimientos de oracion como ruedas de entrenamiento para guiarlo durante
su tiempo de oracién.

Este cddigo QR le dard acceso a nuestra guia de oracidn de la iglesia. Unase a nosotros para orar por las necesidades de
nuestros hermanos y hermanas en DFBC. Mientras recorre las estaciones de la oracion del Sefior, tenga la libertad de
interceder por cualquiera de la lista.

El Padre Nuestro

1. “Padre nuestro que estas en los cielos. Santificado sea tu nombre” Comienza tu tiempo de oracién adorando a Dios.
Exaltadlo por lo que es y por lo que ha hecho. Jests quiere que sepas que El es diferente a cualquier otra cosa en el
universo. El es Santo y trascendente mas alld de nuestro control y alcance, pero también es nuestro Padre, siempre
cercano y disponible. No pidas cosas durante este tiempo. Use su tiempo para enfocar su mente y corazén en quién es
Dios.

2. “Venga tu reino; hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo”. Aprovecha este tiempo para reiterar tu compromiso
con el Sefior y su Reino. Si hay algo en tu vida que no esté alineado con su caracter, arrepiéntete y confiésalo. Pidale al
Sefior que tome el control de cada drea de su vida y lleve cautivo ante el Sefior cualquier pensamiento que se interponga
en el camino de la voluntad de Dios para su vida. Pidale al Sefior que haga su voluntad en su vida y a través de ella.

3. “Danos hoy nuestro pan de cada dia” Aprovecha este tiempo para llevar ante el Sefior cualquier necesidad fisica que
puedas tener. Como él para abrir tus ojos a lo que realmente necesitas y no a lo que quieres. Renuncie a cualquier reclamo
sobre cosas que sean contrarias a su voluntad. Declare su dependencia de él para satisfacer sus necesidades. Intercede
por las necesidades fisicas de cualquier persona que conozcas (salud, trabajo, vivienda, comida, etc.). Agradézcale por las
respuestas a las oraciones anteriores en esta area.

4. “Perdonanos nuestras deudas, como también nosotros perdonamos a nuestros deudores”. Intercede por tus
necesidades relacionales. Ore por su matrimonio, hijos, familia, iglesia, vecinos y enemigos. Si hay algun conflicto
relacional, confiesa tus pecados si has ofendido a alguien y perdona si alguien te ha ofendido. Agradézcale por las
respuestas a las oraciones anteriores en esta area.

III

5. “Y no nos metas en tentacion, mas libranos del mal” Pidele al Sefior que te ayude en cualquier necesidad espiritual.
Ya sea que se trate de una prueba o una tentacion, pidale al Sefior que lo fortalezca y que se ponga toda la armadura de
Dios. Declare su dependencia de él. Su promesa es que, si te sometes a Dios y resistes al diablo, el diablo huira de ti
(Santiago 4:7).



Cada Uno Alcance a Uno 4X12

En Mateo 13, Jesus les dijo a sus discipulos que no todos los que escuchan la palabra de Dios
responderian de la misma manera. Dijo, sin embargo, que, aunque la mayoria no llegaria a ser
fructifera y reproducible, algunos si. Este afo, queremos crecer en nuestro testimonio vy
gueremos buscar aquellos que el Sefor ya ha llamado para que den fruto. Lea Mateo 13: 18-23
y utilicelo como una guia de oracidn intercesora para sus cuatro personas.

“Ese mismo dia JesuUs salid de la casa y se sentd junto al mar. Y se juntaron grandes multitudes
a su alrededor, de modo que subié a una barca y se sentd. Y toda la multitud se paré en la playa.
Y les conté muchas cosas en parabolas, diciendo: “Un sembrador salié a sembrar. Y mientras él
sembraba, algunas semillas cayeron a lo largo del camino, y vinieron los pajaros y se las
comieron. Otras semillas cayeron en terreno pedregoso, donde no tenian mucho suelo, y
enseguida brotaron, ya que no tenian profundidad de suelo, pero al salir el sol se quemaron. Y
como no tenian raiz, se secaron. Otras semillas cayeron entre espinas, y las espinas crecieron y
las ahogaron. Otras semillas cayeron en buena tierra y produjeron grano, unas cien veces, unas
sesenta, unas treinta. El que tenga oidos, que oiga."

Mis cuatro este afo:

1 Comparti el Evangelio en
2 Comparti el Evangelio en
3 Comparti el Evangelio en
4 Comparti el Evangelio en




Enero-Febrero-Marzo: Plantacion de semillas a lo largo del camino por donde vuelan los
pajaros. Oré para que el Sefior le permita esparcir semillas en areas de la vida de sus
cuatro donde el enemigo rapidamente se lleva. jSer creativo! Una comida en tiempos de
enfermedad, cortar el césped, las necesidades son una gran oportunidad para compartir
la palabra de Dios. Comparta las Escrituras con ellos mientras el Sefor les permite explicar
lo que significan sus buenas obras.

e Pidale al Senor que le abra una puerta para compartir el evangelio con al menos uno de
ellos.

Abril-Mayo-Junio: Plantacion en el camino de roca.

Pidale al Sefior que le ayude a ir mas alla de la superficie de las relaciones superficiales
con sus cuatro. Quizas invitarlos a comer le permitira invertir mas en ellos. Crecer en la
amistad permite que otros compartan sus necesidades personales y su dolor.

Pidale al Senor que abra las puertas al evangelio mientras sus cuatro personas comparten
sus luchas con usted.
Julio-Agosto-Septiembre: Plantacidn entre espinas.

Pidale al Sefior que le ayude a modelar los valores del reino entre los incrédulos que
desafian sus suposiciones sobre la vida. Es posible que sus cuatro estén luchando contra
la ansiedad debido a un problema relacionado con el trabajo o un conflicto familiar. Puede
gue estén demasiado ocupados para disfrutar de la vida. Ofrézcase a orar por ellos si
descubre que necesitan ayuda en cualquier area donde crezcan las espinas.
Pidale al Senor que le dé la oportunidad de compartir lo que Jesus ofrece a los agobiados
y cansados
Mateo 11: 28-30.

Octubre-noviembre-diciembre: plantacion en buen suelo.

Si hay alguno de los cuatro con quien no ha compartido el evangelio, pidale al Sefor que
use las fiestas como una oportunidad para traerlo a Cristo.

Ore para que el Sefior le dé al menos uno de los cuatro para él.

Escanee el QR cédigo de debajo de esta pagina para mas recursos disponibles.




	Esenciales 100 Plan de Lectura Biblica
	Orientación para la lectura de la Biblia y la Oración de intercesión

